
ponte en manos de nuestros cirujanos vasculares 
y soluciona el problema con una sola sesión

¿SUFRES VARICES?

Las varices son venas superficiales dilatadas 
y tortuosas que se forman debido a una mala 
función de las vávulas del del sistema de retorno 
venoso.

las válvulas impiden que estando una persona en 
pie la sangre retroceda hacia abajo.

en la mayoría de casos, el origen de las varices 
se produce en la unión de la vena safena interna 
con la vena femoral.

Entre un 15-30% de la población presenta varices.

Si añadimos los problemas de varículas y 
capilares estéticos, esa tasa puede llegar a más 
del 50% de la población. 

El Hospital Nisa Sevilla Aljarafe se interviene 
unas 150 varices anuales y más de 300 esclerosis.
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Alicante
Centro de Daño Cerebral 
Nisa Vinalopó (Elche)

Castellón
Hospital Nisa Rey Don Jaime

Madrid
Hospital Nisa Pardo de Aravaca

Sevilla
Hospital Nisa Sevilla-Aljarafe
Centro médico Nisa San Bernardo

Valencia
Hospital Nisa Virgen del Consuelo
Hospital Nisa 9 de Octubre
Hospital Nisa Valencia al Mar
Hospital Nisa Aguas Vivas (Ctra. Alzira-Tavernes)

Nuevo hospital en la entrada sur de la ciudad
en construcción.
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TRATAMIENTO REALIZADO POR 
ESPECIALISTAS EN ANGIOLOGÍA Y
CIRUGÍA VASCULAR
En nuestro Hospital Nisa Sevilla Aljarafe, el paciente 
es estudiado de forma completa por un especialista 
en Angiología y Cirugía Vascular que valorará 
su problema con todos los medios necesarios 
para llegar a un diagnóstico y se le propondrá un 
tratamiento PERSONALIZADO.

En las varices el ECODOPPLER es fundamental para 
ofrecer el tratamiento más eficaz en cada caso.

LA SEGURIDAD Y EFICACIA DEL 
TRATAMIENTO DEBE
SER EL PRINCIPAL OBJETIVO
Las varices son una patología crónica poco grave y 
en muchos casos, el principal motivo de consulta es 
estético. 

Por ello los tratamientos a seguir deben ser eficaces 
y SEGUROS: evitando el más mínimo riesgo.

Hay varices que se pueden tratar con esclerosis en 
una consulta, pero en muchos casos es más eficaz y 
sobre todo más seguro pasar por un quirófano.

En el Hospital Nisa Sevilla Aljarafe el 90% de los 
casos de tratamiento de varices por cirugía los 
hacemos con una técnica mixta que llega a aunar las 
ventajas del tratamiento quirúrgico y de la esclerosis 
con espuma/micro espuma. 

Este tratamiento es la ligadura quirúrgica de la vena 
principal en su origen + esclerosis retrógrada de la 
misma y sus colaterales varicosas con espuma.

la ligadura quirúrgica de la 
vena principal en su origen 
+ esclerosis retrógrada de 
la misma y sus colaterales 
varicosas con espuma
> Se realiza en quirófano de forma ambulatoria.

> Mediante anestesia local y sedación si es necesario 
(anestesista a su lado).

>  Pequeña incisión inguinal o detrás de la rodilla 
para desconectar la vena que origina las varices e 
introducción de espuma mediante catéter dirigido.

>  Ventajas de la desconexión de la vena:

SEGURIDAD: Evita que el trombo formado pueda 
progresar o desplazarse a las venas profundas (TVP: 
trombosis venosa profunda, trombosis de las venas 
profundas de la pierna) o al pulmón (TEP: trombo 
embolismo pulmonar, cuando el trombo se va al 
pulmón).

EFICACIA: Evita que se reproduzcan las varices a 
partir de su origen.

el tratamiento combinado evita que las varices 
se reproduzcan

ocho de cada diez pacientes precisa una única 
sesión para controlar su problema circulatorio
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